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Resumé

Introduktion

Et godt sygeplejefagligt arbejdsmiljg er afggrende for patientsikkerheden, men sammenhaengen er
utilstraekkeligt belyst for patienter over 65 &r. Formalet med studiet var derfor at kortleegge og beskrive
relationen mellem sygeplejerskers arbejdsmiljg og patientsikkerhed hos zeldre patienter.

Metode

Et scoping review efter JBI-metodologi og PRISMA-ScR. Fem databaser blev systematisk sggt. Patienter,
pargrende, sygeplejersker og ledere deltog lgbende som vidensbrugere. | alt blev 84 kvantitative studier
inkluderet.

Resultater

Arbejdsmiljgfaktorer som bemanding, kompetencesammensaetning, uddannelsesniveau, ledelsesstgtte
og samarbejde har betydning for patientsikkerheden. Gunstige arbejdsmiljger haanger sammen med
lavere dgdelighed, faerre genindlaeggelser, faerre infektioner, feerre fald og kortere indlaeggelsestid.
Omvendt er utilstreekkelig bemanding, hgjt arbejdspres og burnout forbundet med gget risiko for
utilsigtede haendelser og darligere patientresultater. Samtidig viste reviewet betydelig variation i
definitioner og malinger af bade arbejdsmiljo og patientsikkerhed.

Diskussion

Sammenhaengen mellem arbejdsmiljg og patientsikkerhed fremstar kompleks og pavirkes af
organisatoriske, professionelle og patientrelaterede faktorer. Isser multimorbiditet og kognitive
udfordringer hos zeldre gger kravene til sygeplejen.

Konklusion
Sygeplejerskers arbejdsmiljg har vaesentlig betydning for patientsikkerheden hos zldre patienter. Gode
arbejdsvilkar kan understgtte sikker og mere effektiv pleje.

Implikationer for praksis

Sundhedsorganisationer bgr prioritere tilstraekkelig bemanding, kompetenceudvikling, ledelsesstgtte
og et psykologisk trygt arbejdsmiljg for at styrke patientsikkerheden blandt seldre patienter.
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