MEDICINFORMER - NEMT AT FORSTA!

Forskellige former - samme mal: at hjeelpe dig bedst muligt.

TABLETTER - faste former

Pille er et
hverdagsord - ikke
en egentlig
leegemiddelform!
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Faste doserede legemidler, Virker hurtigere end alm. tabletter,  Oplases i munden eller i lidt vand Frigiver forst legemidlet, Frigiver legemidlet over en
som du skal sluge. fordi de allerede er oplast, inden indtagelse. nar tabletten har passeret det Lengere periode. Det gor, at
nér de bliver indtaget. Virker lige s& hurtigt som meget sure milje i mavesakken Legenmidlet virker i lzngere tid

almindelige tabletter. og er ndet tarmene. eend en almindelig tablet.
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KAPSLER - kroppen i beskyttelse

TABLETTER
TIL OPL@SNING
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plos P Skal udleses hurtigt pa tungen, Virker lokalt i mund og svaelg, Skal tygges, for de virker. 3
inden du bruger dem. Nar de er efter de er pl pé den. fieks. ved ondt i halsen. Sutter @
oplast, virker de hurtigere end langsomt p3 tabletten. <
almindelige tabletter.
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VIGTIGT De fleste KAPSLER
Det er altid vigtigt at
kontrollere praparatets

Ikke alle TABLETTER
ma knuses eller deles. ma heller ikke dbnes,
1 PRAKSIS da det kan @ndre A
anbefalinger, for en tablet

knuses eller en kapsel &bnes.
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Kapsler er faste doserede
laegemidler. De bestir af et
fiydende, halvfast eller fast
Laegemiddelstof, der er
indesluttet i en kapsel.

Kapslen oplases forst, nir
den har passeret mavesakken
og er niet tarmene.
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Frigiver laegemidlet over en
gere perode. Det go,at

mgemiletvirker  Lengere tid

end en almindelig kapsel.

(ORI

Folg altid lzgens

& Depottabletter og ee
g) enterotabletter skal ofte 2o ‘,:';';[‘;"E;;’;ie, lanfi5g HUSK:
% synkes hele. © 0% abnes efter producentens. M il
anvisning. eller apotekets anvisning.

@ HUSK: Tablet = presset medicin » Kapsel = medicinienskal o Pille = fallesbetegnelse i daglig tale

Kilder: STPS (2025), Medicin.dk (2024) og Apoteket.dk.

Inspiration fra klinisk praksis. Tilgdet 16.08.2026. Udarbejdet af: Paweena Jensen



